
Situations vécues et réflexions menées au sein du Val des Seniors 

concernant la vie intime des résidents



Présentation de l’établissement

• Val des Séniors (VIVALIA) de Chanly

• 125 résidents 

• Une unité sécurisée pour personnes "déambulantes" 

souffrant de démence

• Chambres simples ou doubles
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Premier témoignage

• Madame et Monsieur vivent dans la maison de repos. 

• Chacun dans leur chambre

• Monsieur malade est « cloué » au lit

• Demande d’une chambre commune



Premier témoignage

A ce stade, les réactions

• Familles

• Personnel



Premier témoignage

• Poursuite de leur vie de couple 

• La famille 

• Madame est hospitalisée 

• Retour au Val

• Changement de chambre



Premier témoignage

• Arrivée d’une nouvelle résidente

• Et nouvelle histoire pour Monsieur…

• Madame anéantie de cette « séparation »

• Le personnel

• Monsieur et sa nouvelle compagne.

• Famille de madame

• Le ton monte…



Deuxième situation

• Madame est une aventurière

• Monsieur est un ancien militaire

• Rencontre

• Déroulement, aménagement de la chambre

• Cette relation était leur raison de vivre, leur préoccupation 

de chaque instant.



Deuxième situation

• Jalousie et soins

• Décès de Monsieur

• Soutien du personnel



Deuxième situation

Au niveau du personnel:

• Comme personnes désorientées

• Aménagement de la chambre

• Mais réflexion au sein de l’équipe

- non jugement

- secret professionnel

- droit à l’intimité



Autres situations

• Dame jeune entrée au Val

• Madame se lie d’amitié avec un autre résident

• Le mari se plaint à nous

• Réaction du personnel

• Crise de couple

• Que peut-on faire et de quel droit pouvons-nous le faire??



Autres situations

Autre dame très jeunes, désorientée



Préparation de l’exposé

Autres questions?

• Assistants sexuels

• Voire prostituées?



Conclusions et réflexions…

• Les résidents vivent leurs vies

• 125 personnes: un village



Conclusions et réflexions…

Les familles??

Les informer??



Conclusions et réflexions…

Le personnel de soins doit trouver 

sa « juste » place…






