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Le RML ou Réseau Multidisciplinaire Local
organise la prise en charge du patient en trajet de soins
et facilite les échanges entre professionnels de disciplines différentes.
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Bienvenue sur les pages de la cellule Tabac de la SSMG!

Ces pages constituent un outil pratique daide aux médecins généralistes confrontés aux problémes de sevrage
tabagique. Faites un choix parmi ces 4 chapitres afin d'accéder en quelques clics a I'information souhaitee:

Je veux m'investir avec
mon patient dans son
sevrage. Comment faire?

!

Outils préts a

I'emploi pour

motiver mon
patient

|

Je voudrais référer mon
patient: a qui puis-je le
faire?

!

4

Littérature et références

!

Sont disponibles:

e Différents tests et
outils a réaliser en
consultation

e Untableau
recapitulatif
concernant les aides
pharmacologiques au
sevrage tabagique

s Un tableau concernant
lintervention des

En un coup d'ceil,
pour conseiller,
motiver et
encourager le
patient fumeur

Vous trouverez ici les
coordonnées des
tabacologues ou des centres
d'aide aux fumeurs de votre
région

Quelques références: sites
web, RBP, livres et films
pouvant intéresser tant le
médecin que le patient fumeur

_—
~ Tabacstop
T
‘ www.tabacstop.be

080011100

— 1/~
Pron;)o Santé

e

‘ RGPD Cookies PoIi- o | :



Trajet de soins en Tabacologie

» Affiche
* Passeport du fumeur

* Formations-échanges
3 dates




3 seéances de formation
—— échanges

1. Premiere approche - Alliance Thérapeutique —
Motivation- Echelles

2. Accompagnement — pharmacothérapie
3. Assurer le suivi — pieges — Récapitulatif

cannabis — e-cigarette




Trajet de soins en Tabacologie

 Formations-Echanges : 3 dates

> JEUDI 06 juin 12h30
> JEUDI 10 octobre 12h30

> JEUDI 19 décembre 20h00



Merci pour votre
Attention, Vigilance, Motivation

PO YOU FEEL DOMINATED NO, HE
BY YoUR MOTHERZ Dogsp'T!
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